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• Ayrımcılığa ve dışlanmaya uğrayan 

ve uğramış insanları güçlendirmek,

• Bireylerin tecrübelerini bağımsız, 

duyarlı ve özgüvenli kişilik olşumu 

için kullanmalarını sağlama.

• Irkçılık, cinsiyetçilik ve homofobiden 

uzak, herkesin eşit haklara sahip 

olduğu bir ortak yaşamaın yolunu 

göstermek

• Duyarlılık vasfını ve ifade yeteneğini 

güçlendirmek,

• Günlük hayatta kendi kendine 

yetebilmenin sağlanması

• Şiddete başvurulmadan iletişim 

kurmanın ve insanlarla bir arada 

yaşamanın

kalıcılığını sağlama

• Sosyal yetenekleri geliştirmek

 

 

 

 

comMIT!ment projesi 16 ile 27 yaşları 
arasında olan erkek çocuklarına ve genç 
erkeklere yöneliktir. Sizi, tüm insanların 
eşit haklara sahip olduğu bir ortak 
yaşamı desteklemeye çağırıyoruz. Biz 
genç insanları ırkçılık, kadın ve 
homoseksüel düşmanlıklarına karşı 
duyarlı hale getirmek ve onları 
dikkatlilik, çeşitlilik ve değerlere ilişkin 
görevlerinde desteklemek istiyoruz.
Proje iki adımdan oluşmaktadır. Birinci 
adımda ilgililer üç veya beş saatlik bir 
eğitime (Workshop’a) katılırlar. Burada 
projenin kendisi ve temel ağırlık 
noktaları hakkında bilgi edinme imkanı 
sağlanmaktadır. İkinci adımda genç 
erkekler team!er eğitimine katılabilirler. 
Biz genç insanların yaşam dünyalarını en 
iyi kendilerinin tanıdığına inanıyoruz.
Bu yüzden eşitliğe dayanan bir ortak 
yaşamın yollarını kendi başlarına 
bulmalarındayardımcı oluyoruz. Bu 
eğitim sayesinde katılımcılar bilgi ve 
tecrübelerini yaşıtlarınaaktarma şansı 
bulurlar.

   

• team!er eğitimi (Kural olarak 
haftada bir kez 2 saatliğine ve 
toplamda 25 sefer buluşuyoruz.),
• team!er olarak bilgi ve 
birikimlerinizi yaşıtlarınıza iletme 
şansı
• Irkçılık, kadın ve eşcinsellik 
düşmalığı ile ilgili teorik ve 
uygulamalı eğitim,
• Toplumsal çeşitlilik ve tüm 
cinsiyetlerin eşitliği için 
yapılabilecekler konusunda
konuşmalar,
• Pedagojik metodlar üzerine tiyatro 
deneyimleyebilme imkanı,
• Şiddetten uzak iletişimin 
öğrenilmesi için stratejile
• Okul sınıflarının yönetimi ve grup 
oluşturma ile ilgili tecrübe edinme 
şansı
• comMIT!ment’in konu alanları ile 
ilgili insanlarla bilgi alışverişinde 
bulunma şansı.
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