Fragen von Schiiler_innen:

was ist das Durchschnittsalter, wo man den ersten
Kuss bekommt? (vom Freund / der Freundin)

Wie entstehen Zwillinge?
Warum denken Madchen immer, sie seien zu dick?

Warum hat man manchmal diese Schwankungen
(Stress)?

Ist es normal, mit 14 regelmapig Pornos zu gucken?

Woran merkt man, dass man verliebt ist?
Warum hat man Kinder frither geschlagen?
Welche Sexstellung erzeugt den besten Orgasmus?
Wie lange dauert Liebeskummer im Durchschnitt?

was soll ich tun, wenn ein Mddchen an mir
interessiert ist?

Geht Sex auch ohne knutschen?

Woher weify man, dass man lesbisch ist?
Warum sind Mddchen und Jungs nie Freunde?
Wo soll ich anfassen?

Wie kann ich Schluf machen, dass er nicht so
traurig ist?

Wwas ist mit Siunde?

Ist es gefiahrlich, zu oft Selbstbefriedigung zu machen?

Inhaltliche Schwerpunkisetzung
ermdglichen wir geme.
Ebenso sind Anderungen des
zeltlichen Formates mdglich.

Geme bleten wit begleltende
Elternabende zu den
Schulprojekten an.

Kontaktieren Sie uns!

team@talk-about.info
Telefon: 040 /53 54 52 17
www.falk-about.info
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talk about fokussiert in der Sexualpddagogik Fragen von Gender, Vielfalt
und Gleichberechtigung.

Unser Konzept flir sexuelle Bildungsarbeit mit Jugendlichen im schulischen
Rahmen finden Sie auf unserer Homepage.
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Sexualitat & Gender

groBle Gefiihle Unsicherheiten
Fragen Scham Normalitatsdruck
Schénheitsideale Pubertit Queer
Selbstbefriedigung Pornografie
Flirten trans*, cis-gender,
intergeschlechtliche Menschen
Grenzen Korperwissen Sex
Verhiitung geschlechtliche und
sexuelle Vielfalt Homo- und
Heterosexualitit Geschlechter-
rollen Kultur Werte Normen
Religion '

Sexuelle Bildung for Jugendliche im Rahmen von Schule



talk about bietet Schuler_innen einen sicheren Rahmen

far inre Fragen und Anliegen zu Sexualitat und Geschlecht.

talk about...

@ bietet Schiiler_innen einen sicheren Rahmen
fur ihre Fragen und Anliegen zu Sexualitat und
geschlechtlicher Identitat und bezieht sich auf
ihre Lebenswelten.

e findet wahrend der Unterrichtszeiten und in
den gewohnten Raumen der Schule statt.

e wird von zwei erfahrenen externen Sexualpa-
dagog_innen — einer Frau und einem Mann —
durchgefiihrt.

@ arbeitet mit altersgerechten Methoden und
Medien.

ngs iber Madchen?”

Wie dev\key\ Ju
Tut Sex weh?”

"\ Y

talk about...

@ beginnt im gemeinsamen Klassenverband. Die
Klasse kann danach fiir gendersensibles Arbei-
ten in eine Madchen- und Jungengruppe oder
nach Themenschwerpunkten aufgeteilt werden.

talk about...

® bietet eine achtsame und differenzierte Ausei-
nandersetzung in den Bereichen Liebe, Kérper
und Sexualitét, in der auch interkulturelle As-
pekte aufgegriffen werden.

e thematisiert die Normalitat von Vielfalt und be-
nennt Dimensionen von Diskriminierung.

e ermutigt dazu, Gber Gefiihle zu sprechen.

talk about...

e denkt Homosexualitat, Heterosexualitat und
weitere sexuelle Orientierungen genauso
selbstverstandlich mit wie Intergeschlechtlich-
keit und Transgeschlechtlichkeit.

o starkt heterosexuelle, lesbische, schwule,
bisexuelle und queere Jugendliche ebenso wie
gender-non-konforme Jugendliche.

Der Unterstrich - auch Gendergap genannt - ermdglicht die gleichzeitige
und damit gleichberechtigte Nennung von beiden Geschlechtemn Frau
und Mann. Dartiber hinaus kdnnen sich Menschen, die sich einem ande-
ren oder keinem Geschlecht zuordnen, darin wiederfinden.

Lward

talk about...

e sensibilisiert Schiler_innen fiir ihre eigenen
Grenzen und die des Gegeniibers.

e starkt Jugendliche in der Ausiibung ihres
Rechts auf Selbstbestimmung in Sexualitat
und Beziehungen.

o leistet Pravention vor sexualisierter Gewalt.

e unterstiitzt Schiiler_innen darin, sich in ihrer
Einzigartigkeit wahrzunehmen und zu zeigen.
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talk about...

® bezieht Klassen- oder Fachlehrer_innen in
Vor- und Nachbereitung des Schulprojektes
ein.

e versteht sich als Ergédnzung und Vertiefung der
schulintern geleisteten Sexualerziehung.

@ wird von zwei Sexualpadagog_innen durch-
gefiihrt. Die Lehrkrafte sind wahrend dieser
Unterrichtsstunden zwar vor Ort, aber nicht im
Klassenraum.

e geht liber 4 Stunden an einem Vormittag.
Andere Formate wie z. Bsp. Projektwochen
oder eine wdchentliche sexualpadagogische
Sprechstunde kénnen zusammen mit Lehr-
kraften entwickelt werden.

e strebt langfristige Kooperationen mit Schulen
an.



